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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Date (da – a)  - Dal 2011: Libero Professionista. 
 
- Dal 2016 a tutt’oggi: Docente di Anatomia Sistemica e Palpatoria presso 
ODM Internation School of massage, Lugano (Svizzera). 
 
- 2006 - 2011: Collaboratore Fisioterapista e Istruttore fitness presso “Il Melo” 
Nuoto e Benessere, Gallarate. 
 
- 2008 - 2010: Collaboratore Massoterapista presso “Le Fontane”, Gallarate. 
 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Date (da – a)  - 2014: Attestato di formazione professionale Triennale a moduli per 
massaggiatori Tecnici della prevenzione. 
 
- 2011: Attestato di abilitazione regionale all’esercizio all’arte ausiliaria delle 
professioni sanitarie, massaggiatore e capo bagnino degli stabilimenti 
idroterapici A.I.M. 
 
- 2009: Laurea in Scienze Motorie presso Università degli Studi, Milano. 
 
- 2004: Diploma di liceo Artistico presso Liceo “L. Manara”, Busto Arsizio (VA). 
 

 
 

COMPETENZE 
LAVORATIVE 

 
  Massaggio Terapeutico, riflessologia plantare, linfodrenaggio metodo Vodder, 

bendaggio, ginnastica posturale, idroterapia, Kinesio-Taping, utilizzo di 
Tecarterapia e macchinari elettromedicali. 
 

 
ATTIVITÀ SCIENTIFICO 

PROFESSIONALE 
 

  Ha frequentato numerosi corsi di aggiornamento e formazione. 
Attualmente frequenta il corso di perfezionamento in linfologia oncologica 
presso Università degli Studi, Milano. 

 
 
 

LIBERATORIA PRIVACY  Consapevole della normativa in tema di tutela della riservatezza dei dati 
personali ed in particolare dei diritti attribuiti all'interessato dall'Art.7, autorizzo 
il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi e 
nei limiti prescritti dal Decreto Legislativo 196 del 2003. 

 


